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Programa



Miércoles, 5 de noviembre de 2025
09:30 a 11:30 horas

Bienestar emocional de las personas sin hogar: del análisis a la acción.

Para analizar y reflexionar sobre el estado de la salud mental en diferentes 
colectivos, especialmente los más vulnerables, San Juan de Dios en Madrid 
ha puesto en marcha R-Conecta. Un espacio pensado para que expertos 
en distintos ámbitos relacionados con la salud mental compartan 
conocimientos y experiencias.

Este cuarto encuentro pone el foco en la salud mental de las personas sin 
hogar para analizar cuál es su situación, las causas que subyacen a este 
problema y compartir experiencias innovadoras que en la actualidad 
contribuyen a la integración y el bienestar emocional de este colectivo 
desde el respeto a su autonomía y dignidad.

Modera: 
Coral Larrosa, periodista especializada en ciencia y salud y miembro de la 
Junta Directiva de ANIS (Asociación Nacional de Informadores de la Salud).

Recepción

Bienvenida

Juan José Afonso
Director General de San Juan de Dios España

Salud mental y sinhogarismo

Maria Isabel Cebrecos del Castillo
Jefa de la Unidad Técnica del Centro de Acogida San Isidro. 
Dirección general de inclusión social y cooperación al 
desarrollo del Ayuntamiento de Madrid

Yolanda Osorio 
Psiquiatra. Coordinadora del programa ESMES (Equip Salut 
Mental Sense Sostre) – Parc Sanitari Sant Joan de Deu

9:30 h.

10:00 h.

10:05 h.

En sintonía: historias para conectar

Testimonio de un usuario del Albergue Santa María de la Paz

  
Iniciativas a pie de calle

Susana Hernández Ortiz 
Presidenta de FACIAM

Juan Manuel Rodilla Navarro 
Director de Intervención e Innovación Social de San Juan de Dios 
Valencia

Clausura

Elena Urdaneta
Directora Unidad Territorial III de San Juan de Dios España

Ignacio Ayres Janeiro
Director General de Servicio Social e Integración de la Comunidad 
de Madrid. Consejería Familia, Juventud y Asuntos Sociales

10:35 h.
 

10:45 h.

11:20 h.
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